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Tervetuloa vapaaehtoiseksi
Helsingin viheralueille!

Puistokummitoiminta on Helsingin kaupunkiympéristdn toimialan organisoi-
maa viheralueilla tapahtuvaa vapaaehtoistoimintaa. Puistokummit osallis-
tuvat ympéaristdsté huolehtimiseen ja luonnon suojeluun muun muassa ke-
radamalla roskia tai kitkemalla vieraskasveja.

Kaupungin toiminnassa painote-
taan osallisuuden merkitysta. Hyvaa
kaupunkia tehddan yhdessa asuk-
kaiden kanssa ja heille annetaan
mahdollisuus vaikuttaa heitd kos-
keviin asioihin. Puistokummitoimin-
ta antaa mahdollisuuden vaikuttaa
oman asuinympariston viihtyisyy-
teen jaluonnon monimuotoisuuden
sadilymiseen.

Puistokummitoiminnan kehittami-
nen aloitettiin vuonna 2005 silloi-
sessa rakennusvirastossa valtuusto-
aloitteen pohjalta. Vuonna 2011
palkattiin vapaaehtoistyon koordi-
naattori koordinoimaan ja kehittéa-
méaan toimintaa.

Téama opas kertoo puistokummitoiminnan periaatteista ja kdytéanndista.

Missa puistokummi toimii?

Puistokummien tyén tulee aina kohdistua Helsingin kaupungin omistamille
yleisille alueille. Yleisia alueita ovat kaupungin puistot, metsat, niityt, vesis-
tojen varret, kadut ja katuviheralueet. Yksityiset tontit, kuten taloyhtiéiden
pihat, eivat kuulu puistokummitoiminnan piiriin.

Puistokummit toimivat padasiassa puistoissa ja luonnonmukaisilla alueil-
la. My6s katuviheralueilla toimiminen on mahdollista, kunhan kohteissa




noudatetaan erityista varovaisuutta lilkenteen vuoksi. Puistokummi, joka
keskittyy pelkastaén roskien kerdamiseen, saa valita toiminta-alueensa
itse. Mikali kummia kiinnostaa jokin muu tehtéva, esim. kesakukkien tai
ruusujen hoito, voi niitd tehdd maaratyissa paikoissa. Naista saa tietoa
vapaaehtoistydn koordinaattorilta.

Kuka voi olla puistokummi?

Puistokummiksi voi ryhtya kuka tahansa helsinkildinen tai muu lahikuntalai-
nen, joka haluaa toimia Helsingin yleisillé alueilla vapaaehtoisena.

Viralliset yhteisot ja rekisterdityneet yhdistykset (kuten asukasyhdistyk-
set, paivakodit, koulut ja yritykset) voivat toimia puistokummiryhmana.
Talldin joku yhteisdsté ilmoittautuu yhdyshenkildksi ja hanen tietonsa kir-
jataan puistokummirekisteriin yhteison nimen liséksi. Yhdyshenkild hoitaa
yhteydenpidon vapaaehtoistydn koordinaattorin kanssa seka raportoi vuo-
sittain ryhmén puistokummitoiminnasta vapaaehtoistydn koordinaattorille.

limoittautuminen

Puistokummiksi ilmoittaudutaan kau-
punkiymparistén asiakaspalvelussa
(Yhteystiedot késikirjan sivulla 20.).
limoittautumisen yhteydessa kummin
tiedot merkitédan rekisteriin. Rekis-
teriin merkitddn kummin nimi, posti-
osoite, séhkopostiosoite ja puhelin-
numero, joita tarvitaan yhteyden-
pitoa varten. Lisaksi haluamme puisto-
kummien ilmoittavan syntyméavuo-
tensa, jotta voimme seurata puisto-
kummien ikérakennetta. Rekisterid
voivat lukea vain puistokummitoimin-
nan kanssa tekemisissé olevat Helsin-
gin kaupungin tyontekijat seka kau-
pungin kanssa sopimussuhteessa
olevat urakoitsijat. Rekisterissa ole-
via tietoja ei luovuteta ulkopuolisille.




Puistokummitoiminnan periaatteet

Puistokummitoiminta perustuu vapaaehtoisuuteen. Vapaaehtoistoiminnan
perusedellytyksené on toiminnan vastikkeettomuus, joten toimintaan osal-
listuvalle henkilolle ei makseta palkkaa tai kulukorvauksia. Henkil6t osallis-
tuvat toimintaan oman valintansa ja motivaationsa mukaisesti. Vapaaehtois-
toimintaa tehdaan yhteisén, ympariston tai muun kuin Iahiomaisen hyvaksi.

Puistokummitoiminnassa noudatetaan Helsingin kaupungin vapaaehtois-
toiminnan periaatteita. Naita ovat:

* vapaaehtoisuus ja palkattomuus

* vapaaehtoisen ja tyéntekijan roolien ero

* luottamuksellisuus ja vaitiolovelvollisuus

* luotettavuus ja sitoutuminen

° tasa-arvoisuus ja vastavuoroisuus

* suvaitsevaisuus ja yhdenvertaisuus

¢ osallisuus ja yhteisollisyys

* merkityksellisyys ja toimijuus

* Helsingin kaupungin arvoihin ja vapaaehtoistoiminnan ohjeisiin ja
periaatteisiin sitoutuminen

* vapaaehtoistoiminnasta apua saavan henkilon ja/tai
tahon kunnioittaminen ja ohjeiden noudattaminen

* oikeus tukeen ja ohjaukseen

* toiminnan ilo

Toiminnan kaytannot ja
organisointi

Sitoutuminen ja tehtavat

Puistokummin toivotaan sitoutuvan toimintaan vahintaén vuodeksi. Toimin-
taan osallistutaan oman jaksamisen ja aikataulujen mukaan.

Puistokummit kerdavét paéasiassa roskia. Ymparistémme viihtyisyyden
kannalta roskaantuminen on yksi suurimpia ongelmia ja roskien poista-
misessa riittda kaikille halukkaille tehtavaa. Roskien kerdémisen liséksi




puistokummit voivat tehdd myds muita viheralueiden hoitotéita, joissa ei
tarvitse moottoroituja tydvalineita. Muista tehtévista kuin roskien keraami-
sesta tulee sopia vapaehtoistydn koordinaattorin kanssa. Tehtavien tulee
noudattaa puistojen kaytt6- ja hoitosuunnitelmia.

Omatoimiset tehtavat (ei vaadi mitédan alkuohjeistusta):

* roskien siivoaminen

Muita mahdollisia tehtavia (vaativat perehdytyksen ja ohjauksen):

e kitkeminen, mm. vieraskasvilajien
* puiden vesiversojen poisto

* kastelu

* avustus tapahtumissa

* avustus metsien risusavotassa

* kasvien istutus

* haravointi

Halutessaan puistokummi voi tehda
my0ds puistojen hyvinvointia edista-
vaa valistusta sekd asennekasvatus-
ta esimerkiksi roskaamisen véhenta-
miseksi. Tamén tulee tapahtua hyvas-
sd hengessa ja asiallisesti. On hyva,
ettd puistokummi kertoo olevansa
puistokummivalistusta tehdessaén.

Kotakummit ovat puistokummien
erityisryhma ja he toimivat Vuo-
saaren Uutelan ulkoilualueella, Ska-
tan tilan laheisyyteen pystytetylla
kodalla. Kotaa pidetéan auki viikon-
loppuisin kaikille asukkaille kota-
kummien avulla. Kotakummien teh-
tavana on avata ovi, sytyttaa tuli ja
pitéa sita ylla seka opastaa tulijoi-
ta kodan kaytannoissa. Jos sinua
kiinnostaa ryhtya kotakummiksi, ole
yhteydessa vapaaehtoistyén koor-
dinaattoriin.




Kaupunginpuutarhalla toimii puistokummeja hoitamassa mm. ruusu-
tarhaa. Toiminta ajoittuu keséarkipaiviin klo 8-14 ja siihen voidaan ottaa hy-
vin rajattu maara vapaaehtoisia. Voit kysya vapaita paikkoja vapaaehtoistydn
koordinaattorilta.

Puistokummit voivat olla apuna myds erilaisissa tapahtumissa. Puistokumme-
jaonjo ollut apuna esimerkiksi Kallio Block Partyssa, kansainvélisessa voi-
mistelutapahtumassa Gymnaestradassa ja Helsinki Biennaalissa. Vapaa-
ehtoistydn koordinaattori ilmoittaa sdhkdpostitse sekd puistokummien
Facebook-ja Vapaaehtoistoiminta.hel.fi-sivuilla tapahtumista, joihin kaiva-
taan vapaaehtoisia. Sivujen osoitteet [0ydat tdman kasikirjan lopusta.

Jos sinulla on itsellasi ajatuksia puistokummitoiminnan mahdollisuuksien
laajentamisesta ja haluaisit ryhtya tekemaén jotain, mita tdssé oppaassaei
mainita, ole yhteydesséa vapaaehtoistyon koordinaattoriin. Ehdotuksesi voi
olla toteutettavissa.

Toiminnasta raportointi

Koska suurin osa puistokummeista toimii itsenéisesti, toivomme, etté puisto-
kummit ilmoittavat vuoden aikana tehdysta puistokummitoiminnasta vuo-
den lopuksi vapaaehtoistyon koordinaattorille. Raportointiin on monia ta-
poja. Helpoiten voit ilmoittaa toiminnastasi sahkdiselld lomakkeella, johon
Iahetetadn linkki vuoden lopulla. Mikali et halua tehda ilmoitusta sahkdisel-
13 lomakkeella, voit tehdé ilmoituksen myds sdhkdpostitse, puhelimitse tai
tekstiviestilla vapaaehtoistydn koordinaattorille. Lisdksi halukkaille puisto-
kummeille lahetetaén vuosittain puistokummikalenteri, johon voi merkita
tehdyt tunnit. Kalenteri sisaltaa lomakkeen, jolle voit kirjata palautteen vuo-
den aikana tekemastési puistokummitoiminnasta ja l1&8hettda sen postitse.
Postitus on maksuton. Vapaaehtoistyon koordinaattori 1ahettda kalenterin
tilauslomakkeen kummeille loppuvuodesta.



https://vapaaehtoistoiminta.hel.fi/
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Tuki ja apu

Puistokummien apuna ja tukena toimii kaupunkiymparistén toimialan vapaa-
ehtoistydn koordinaattori.

Vapaaehtoisty6n koordinaattori vastaa kaupunkiympéristén toimialalla
puistokummitoiminnasta. Hanen tehtéviinsa kuuluu puistokummitoiminnan
kehittdminen seka hallinnointi.

Vapaaehtoistyon koordinaattori pitaa yhteyttd puistokummeihin pitkin
vuotta lahettamalla tiedotteita tapahtumista sahkdpostitse. Mikali puisto-
kummilla ei ole sahkdpostiosoitetta kaytossaan, tiedotteet toimitetaan
kirjeitse.

Ole yhteydessé vapaaehtoistyon koordinaattoriin

* mikali yhteystietosi muuttuvat tai lopetat toiminnan,

ndin rekisteri pysyy ajan tasalla
* jos sinulla on ehdotuksia puistokummitoiminnan kehittdmiseksi
* jos haluat tehda jotain muuta kuin kerata roskia.

Yhteystiedot I6yddt késikirjan sivulta 20.




Turvallisuus

Noudata toiminnassa aina varovai-
suutta ja huolellisuutta, ettet itse jou-
du vaaraan tai aiheuta sité toisille.

On suotavaa kayttaa Hyvalla asialla
-huomioliivia tita tehdessé. Nain myos
muut alueella liikkujat tunnistavat si-
nut puistokummiksi, ja tietavat mil-
Ia asialla liikut. Tama on térkeaa, var-
sinkin jos tehdaan muuta kuin kera-
taan roskia, esim. hoidetaan kesa-
kukkia. Liikenne- ja katualueiden var-
rella liivin kaytté on hyvin tarkeaa tur-
vallisuuden takia.

Kun keraat roskia, varo niiden joukos-
sa olevia terdvia esineitd esimerkiksi
lasinsirpaleita ja huumeneuloja. Lehti-
tai roskakasoja ei tule kosketella kasin,
vaan kayta haravaa tai roskapihteja,
ja poimi roskat aina pihdeilla.

Suosittelemme, etta pidat mukanasi korkillista, pantitonta pulloa tai muuta
suljettavaa, tiivisté astiaa, johon voit laittaa I6ytamasi huumeneulat. Huume-
neuloja sisaltavat pullot ja astiat voi laittaa sekajateastiaan. Neuloja ei saa
laittaa suojaamattomina roska-astioihin tai roskapusseihin, etteivat ne pis-
ta ketaén, kun sékkeja keratéan. Jos sinulla ei ole astiaa, johon neulat voi
kerata, jaté neulat paikoilleen ja ilmoita niista vapaehtoistyon koordinaat-
torille tai asiakaspalveluun. Jos 1ahistolta 16ytyy ruiskujen kerdysastia, voit
laittaa |6ytamasi neulat sinne. Al kuitenkaan kulje pitkid matkoja kantaen
mukanasi suojaamattomia neuloja.

Vapaaehtoiset eivéat turvallisuussyista saa kayttédnsé kaupungilta moot-
torityovalineitd emmeka voi antaa lupaa omienkaan moottority6valineiden
kaytolle yleisilla alueilla.




Vakuutus ja korvausvelvollisuus

Kaupunki vakuuttaa puistokummit ryhméatapaturmavakuutuksella. Vakuutus
on voimassa vapaaehtoistoimintaa suoritettaessa ja naihin tehtaviin valitto-
masti liittyvilla meno- ja paluumatkoilla. Ollakseen vakuutettu, pitéda puisto-
kummin tiedot 16ytya puistokummirekisterista.

Vakuutus korvaa julkisen terveydenhuollon piirissé olevat sairaanhoito-
kulut, esim. terveyskeskus-, poliklinikka- ja sairaalamaksut. Vakuutuksen
perusteella korvataan myos ladkekulut ja matkakulut. Vakuutukseen ei
sisally vastuuvakuutusta eli se ei korvaa kolmannelle osapuolelle aiheutu-
neita vahinkoja.

Myés eldinten kuten koirien ja kyyn puremat sekd ampiaisen, mehildisen tai
kimalaisen pistot kuuluvat vakuutuksen piiriin, mutta punkin puremat eivat.

Mikali loukkaannut tydskennellessasi niin, ettd siitd aiheutuu terveyden-
hoitokuluja, ilmoita tapaturmasta valittémasti vapaaehtoistyén koordinaat-
torille. Han 1ahettaa sinulle korvaushakemuslomakkeen. Kulut maksetaan
ensin itse ja korvausta haetaan kuitteja vastaan.

Puistokummien ei tarvitse korvata rikkoutuneita tydvalineita. Jos vélineet
menevat rikki, voit noutaa uudet roskapihdit tai liivit kaupunkiympériston
asiakaspalvelusta. Mikali Staran tai urakoitsijan lainaamat valineet mene-
vat rikki, ilmoita siita valineet lainanneelle taholle tai vapaaehtoistydn koor-
dinaattorille.

Puistokummiryhmien jasenten tulee olla vakuutettuja sen organisaation
puolesta, jonka nimissa ryhma toimii, esim. rekisterdity yhdistys, paiva-
koti tai koulu. Mikali kaikki ryhman jasenet halutaan puistokummitoimin-
nan vakuutuksen piiriin, pitda jokaisen toimintaan osallistuvan rekisterditya
puistokummiksi.




Viestinta

Tietoa puistokummitoiminnasta ja muusta kaupungin organisoimasta

vapaaehtoistoiminnasta saat tietoa

* sahkopostilla tai postitetulla tiedotteella, mikali sinulla ei ole sahk&postia

* vapaaehtoistoiminnan nettisivuilta, vapaaehtoistoiminta.hel fi

* sosiaalisesta mediasta
www.facebook.com/helsinginpuistokummit
www.facebook.com/VapaaehtoistoimintaHelsinki

* vapaaehtoistoiminnan séhkdisesta uutiskirjeestd, jonka voit tilata
osoitteesta www.gruppo.fi/tilauslomake/vapaaehtoisenuutiskirje.html

Kiittaminen ja edut

Kaupunkiympéristd kutsuu vuoden lopulla kaikki kummit yhteiseen kiitos-
tilaisuuteen. Saat tilaisuuteen erillisen kutsun hyvisséa ajoin. Tilaisuuteen
tulee aina ilmoittautua.

Helsingin kaupunki jarjestda koulutuksia, luentoja ja virkistystilaisuuksia
kaikille kaupungin vapaaehtoistoimintaan osallistuville. Loydat tiedot néis-
ta tapahtumista ja ohjeet ilmoittautumiseen vapaaehtoistoiminnan sivuilta
vapaehtoistoiminta.hel.fi.



https://vapaaehtoistoiminta.hel.fi/
https://www.facebook.com/helsinginpuistokummit
www.facebook.com/VapaaehtoistoimintaHelsinki
https://www.gruppo.fi/tilauslomake/vapaaehtoisenuutiskirje.html
https://vapaaehtoistoiminta.hel.fi/

Hyva tietaa
puistojen hoidosta

Helsingissa on erityyppisié viheralueita, joiden hoidon laatutasossa on ero-
ja. Laatutasolla méaaritelldaan hoidon tavoitteet. Viheralueet jaetaan raken-
nettuihin puistoihin, avoimiin alueisiin (pellot ja niityt) ja metsaisiin alueisiin.
Eniten hoitotditd tehdaén rakennetuissa puistoissa, jotka puolestaan jae-
taan laatutasonsa mukaan edustuspuistoihin, kdytto- /oleskelupuistoihin ja
suojaviheralueisiin.

Luonnonmukaiset alueet kuten niityt ja metsat pyritdan pitdmaan mahdol-
lisimman luonnontilaisina luonnonmonimuotoisuuden lisddmiseksi ja tur-
vaamiseksi.

Puistokummi on
“puistoagentti”

Puistokummi on ylima&rdinen, aktiivinen silmépari maastossa ja mainio
apu yleisten alueiden kunnossapidossa. Mikali havaitset viher- tai katu-
alueilla vauriota rakenteissa, kalusteissa, varusteissa tai kasvillisuudes-
sa, tai jos 10ydat suurikokoista jatetta, ilmoita niistd kaupunkiymparis-
ton asiakaspalveluun. Myds toiveet liittyen puistoihin ja katuihin esitetdan
asiakaspalvelun kautta. Sieltd palaute ohjautuu oikealle taholle. Asiakas-
palvelun yhteystiedot [0ytyvét kasikirjan sivulta 20.

Puistokummit ja kaikki muutkin helsinkildiset voivat esittda ideansa puis-
tojen suunnitteluun asukaskyselyissa ja -tilaisuuksissa, joita jérjestetaén
ajoittain. Kaupungilla on myds Kerro-kantasi-palvelu, jossa kuntalaiset voi-
vat kertoa mielipiteensa ja tulla kuulluksi erityyppisissa valmisteluun tule-
vissa tai valmistelussa jo olevissa asioissa. Mielipiteet ovat muiden nahta-
vind, kommentoitavina ja suosikkejaan voi 8dnestéa. Kerrokantasi-palvelun
I0ydat osoitteesta kerrokantasi.hel fi.



https://kerrokantasi.hel.fi/

Esitteet ja Puistokummi -kortti

Puistokummitoiminnasta on tehty esite, jota puistokummit saavat hyddyn-
taa halutessaan esitelld toimintaa. Voit pitaa esitteitd mukanasi toimiessa-
si puistokummina. Jos joku tulee kysymaan, ettd "Mita teet?” voit kertoa
hénelle olevasi puistokummi ja kysya, haluaisiko han esitteen toiminnasta.
Esitteitd saat koordinaattorilta tai asiakaspalvelusta.

Puistokummi saa ilmoittautumisen yhteydessa Puistokummi -kortin, jolla
voi todistaa olevansa mukana puistokummitoiminnassa. Korttia ei tarvit-
se pitdd mukana koko ajan, kun toimii puistokummina. Korttiin tulee kirjoit-
taa oma nimi.

%
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W < puistokummiksi!
N Bli parkfadder!
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Talkoot

Kaupunki jarjestad yhteistybkumppaneidensa kanssa erilaisia talkoita, joi-
hin kutsumme mukaan myd&s puistokummeja. Esimerkkeja naista ovat istu-
tustalkoot, vieraslajien kitkentatalkoot ja siivoustalkoot. Léydat lisétietoa
kaupunkiymparistdn toimialan jérjestédmista talkoista sivuilta vapaaehtois-
toiminta.hel.fi/tehtavat/talkoot ja vapaaehtoistoiminta.hel.fi/tehtavat/
vieraslajitalkoot. Vapaaehtoistydn koordinaattori 1ahettda puistokummeil-
le kutsuja talkoisiin sdhkdpostilla.

Puistokummit voivat myds itse jarjestaa talkoita. Erittdin tervetulleita tal-
koita ovat haitallisten vieraskasvilajien kitkeminen ja viheralueiden sii-
voaminen. Siivoustalkoot voi ilmoittaa sivun puistotalkoot.hel.fi kautta.
Mikali puistokummi innostuu jarjestdmaan vieraslajien torjuntatalkoita,
hén voi olla yhteydessé vapaaehtoistyén koordinaattoriin. Huomioitavaa
on, ettéd kaupunki ei vakuuta muita talkoolaisia kuin rekisterdityneet puisto-
kummit. Talkookohteiden tulee olla kaupungin maalla olevia alueita, ei yk-
sityisid tontteja. Talkookohteista voi kysya neuvoa vapaaehtoistydn koordi-
naattorilta. Myds tydyhteistt voivat jarjestad talkootempauksia, vaikka osa-
na omaa tyéhyvinvointipaivaa.
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Usein kysytyt kysymykset
Minne roskat?

* Jos autat puistojen puhtaanapidossa, laita kerddmasi roskat
puistojen roska-astioihin.

* Mikali puistossa on suuria jateastioita tai syvasailicta,
laita jate ensisijaisesti niihin.

* Mikali puiston jateastiat ovat tdynna tai kerdat useamman sékillisen,
sakitetyt roskat voi jattaa jateastioiden viereen. Jos lahistélla ei ole
yleisia jateastioita, jata kerddmasi roskat johonkin helposti [6ydetté-
vaan paikkaan. limoita jattdmiesi sékkien tarkka sijainti vapaaehtois-
tyén koordinaattorille viimeistéén siivoamista seuraavana paivana.
Voit myds ilmoittaa asian Kaupunkiymparistén asiakaspalveluun.
Koska sakkeja haetaan vain arkipaivina, olisi hyva, ettei niita jateta
maastoon perjantaina tai lauantaina. Sakit houkuttelevat lintuja ja
muita eldimid seka saattavat kerata ymparilleen liséa roskaa.

Mita ovat haitalliset vieraslajit?

Haitalliset vieraslajit uhkaavat kotoperaisia
luonnonkasvejamme aggressiivisella levidamisel-
laén. Haitallisia vieraslajeja ovat mm. jattipalsami,
kurtturuusu, tattaret (esim. japanintatar ja tarha-
tatar), lupiini seka piiskut.

Myrkyllisen jattiputken torjunnasta huolehtii kau-
punki. limoita kaikista havaitsemistasi jattiputki-
esiintymistd kaupunkiympariston asiakaspalve-
luun, jotta torjuntaa voidaan tehdad mahdollisim-
man laaja-alaisesti.

Puistokummit voivat jarjestéa porukalla vieraslaji-
talkoita sopimalla talkoista ja jatteen poisviennista
vapaaehtoistydn koordinaattorin kanssa.

Lisétietoja vieraslajeista I16ytyy osoitteesta www.vieraslajit.fi
sekd www.hel fi/fi
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Haluaisin haravoida lahipuistoani, miten toimin?

Jos puistokummi haluaa haravoida viheralueita, kannattaa olla ensin yh-
teydessé vapaaehtoistydn koordinaattoriin. Apua syksyn lehtien haravoin-
nissa kylla tarvitaan, mutta kysy ensin, missa kohteessa avustasi on eniten
hydtya.

Syksyisiin lehtiin suhtaudutaan eri tavalla kuin aiemmin. Nykyaan lehdet py-
ritddn mahdollisuuksien mukaan jattdmaan maastoon maatumaan. Nain ne
toimivat maanparannusaineena: humuksenlisddjana seké viherlannoittee-
na. Pudonneet lehdet eivét ole roskia. Ne kuuluvat luontoon ja ovat tarkei-
ta luonnon kiertokulussa.

Useimmiten lehdet murskataan nurmen sekaan ruohonleikkurilla tai ha-
ravoidaan istutusalueille. Paikoissa, joissa laatuvaatimus edellyttaa leh-
tien poiston, lehdet kasataan suuriksi kasoiksi teiden ja muiden kulku-
vaylien reunaan, josta ne haetaan pois koneilla. Pienia kasoja sinne tdnne
ei toivota tehtévén, sillé niiden kerddminen on tydlésta ja aikaa vievaa. Leh-
tien pakkaamista muovisakkeihin tulisi valttaa, siitd syntyy turhaa muovi-
jatetta. Kun haravoidaan kivituhkapintoja, on varottava kivien ja hiekan se-
koittumista lehtiin. Luontomaisilta alueilta, kuten metsista ja niityilta, leh-
tiad ei kerdtd eika niitd edes murskata, vaan ne saavat maatua rauhassa
kasvillisuuden sekaan.

Mita, jos toimittaja kysyy jotain?

Vapaaehtoistydn koordinaattori vastaa yhteydenpidosta tiedostusvalinei-
siin ja antaa lausuntoja puistokummitoiminnasta. Voit toki kertoa omas-
ta kummitoiminnastasi tiedotusvalineille, mutta koko toiminnasta tiedot-
tamisesta sinun ei tarvitse vastata. Mikali julkiset tiedotusvélineet otta-
vat sinuun yhteytta liittyen puistokummitoimintaan, ohjaa heidat olemaan
yhteydessa vapaaehtoistydn koordinaattoriin. On térkeés, ettd media-
yhteydet ovat yksissé kasissa.




Hyddyllisia sivustoja

VAPAAEHTOISTOIMINTA.HEL.FI

www.vapaaehtoistoiminta.hel.fi on Helsingin kaupungin vapaehtoistoimin-
nan sivut, joilta 16ytyy kaikki kaupungin tarjoamat vapaaehtoistoiminnan
muodot. Sivuilta I6ytyy ndin ollen myds puistokummitoiminta, kotakummi-
toiminta ja talkoot.

Suoria linkkeja sivustolle:
www.vapaaehtoistoiminta.hel.fi/tehtava/puistokummit
www.vapaaehtoistoiminta.hel.fi/tehtavé/talkoot
www.vapaaehtoistoiminta.hel.fi/tehtava/kotakummi

PUISTOTALKOOT.HEL.FI

www.puistotalkoot.hel.fi -sivuilla voit ilmoittaa omat ympériston siivous-
talkoot. Nain saat lainaasi siivousvélineet ja talkoissa keréatty jate haetaan
pois.

FACEBOOK

www.facebook.com/helsinginpuistokummit on puistokummien oma Face-
book-sivusto, jossa ilmoitellaan ajankohtaisista asioista. Sivustolla voi myds
keskustella ja kysya mieltéd askarruttavista asioista.

www.facebook.com/VapaaehtoistoimintaHelsinki sivulta 16ytyy tieto kaikes-
ta Helsingin kaupungin tarjoamasta vapaaehtoistoiminnasta.

Kaupunkiluonto Helsingissa, www.facebook.com/puistot, on Helsingin
viheralueiden oma Facebook-sivusto. Sielta 16ytyvat viheralueisiin ja luon-
toon liittyvat ajankohtaiset asiat.
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YHTEYSTIEDOT

Vapaaehtoistyon koordinaattori
p. 040 719 0824, puistokummit@hel.fi

Kaupunkiympariston toimiala, asiakaspalvelu
p. 09 310 22111
Kayntiosoite: Tyopajankatu 8, 00580 Helsinki

www.hel fi/fi/paatoksenteko-ja-hallinto/kaupungin-organisaatio/
toimialat/kaupunkiympariston-toimiala

Palauteet: palautteet.hel.fi
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Roskajoukko

Puistokummit t4a onkin sakki oiva
puistoissa ja kaduilla ahkeroiva.
Aamuin, illoin, milloin vaan
lahdemme happea haukkaamaan.
Mukana tietysti pihdit ja keltainen liivi,
ettemme haamuina pusikoissa hiivi.
Ulkoilu on meille asia tarkea,

ja roskien keruussa paljolti jarkea.
Jos maassa vaikka vaan yksi roska,
niin paivan paasté jo koko moska.
Pitaahan ne silloin kerata pois,

etta asukkailla puhdasta katsella ois.
Ei muuta kuin kateen koppa

ja liikkeelle koko kroppa.

Pihtien paéhan roska tai viisi,
akkia taas se tunti Kiisi.

Poskille puna ja iloinen mieli

se ainakin hyvasta olosta kielii.
Jokainen halukas voi mukaan tulla,
jos vain pient4 luppoaikaa on sulla.
Siisti ympéristd on kaiken A ja O,
eiks “se vaan niin 00!

Lauha Pajunen, puistokummi






